
タイム 順位 BEST 備考 タイム 順位 BEST 備考

男子 200m 背泳ぎ 石井紀宙 2'13"05 11

女子 200m 平泳ぎ 宮崎未優 2'42"08 4 2'40"93 4 BEST

今井陽花 2'33"62 2'50"70 8 2'49"77 8

松本さくら 2'44"07 2'40"79 3 BEST 2'38"19 3 BEST

男子 200m 平泳ぎ 麻生昂志 2'25"95 棄権

大塚心 2'17"13 2'19"48 3 2'18"33 2

中島周弥 2'19"60 2'24"39 8 2'23"97 7

男子 200m バタフライ 西小野泰志 2'06"16 2'09"31 9 2'09"60 9

女子 200m 自由形 福岡佑月 2'05"53 2'11"10 7 2'12"46 8

男子 200m 自由形 日栄健太 1'53"58 1'54"37 8 1'54"38 8

岩切斗吾 1'54"45 棄権

杉浦涼一 1'58"17 2'01"01 25

坂本春空 1'51"80 1'54"59 9 1'57"36 10

𠮷原憲伸 2'01"01 1'59"27 21 BEST

大塚心 1'58"96 20

久保田心愛 1'55"11 10 1'56"27 9

女子 50m 平泳ぎ 黒田絢子 33"40 34"07 2 33"65 1

今井陽花 32"64 35"10 4 35"36 5

男子 50m 平泳ぎ 池嶋勇人 28"47 28"26 3 BEST 28"52 4

麻生昂志 31"12 棄権

女子 50m バタフライ 仲田葵 26"76 27"44 1 27"32 1

有村咲希 28"12 28"52 5 28"46 6

池崎心春 29"13 28"69 6 BEST 28"55 7 BEST

男子 50m バタフライ 萬燈祐仁 24"57 24"75 2 24"63 2

佐藤伽音 26"54 26"32 7 BEST 25"81 6 BEST

女子 50m 自由形 久保田梨琉 25"33 25"68 2 25"58 2

仲田葵 26"21 26"96 3 26"96 4

池崎心春 26"39 27"18 4 26"70 3

福岡佑月 26"58 28"11 8 28"23 9

男子 50m 自由形 奥澤望 23"93 23"99 11

岩切斗吾 24"92 棄権

原知輝 24"28 棄権

萬燈祐仁 23"72 24"86 18

𠮷原憲伸 24"72 24"81 17

女子 400m 個人メドレー 松本さくら 4'59"80 4'58"85 1 BEST

瀬津優美香 4'59"95 5'07"48 3

男子 400m 個人メドレー 杉浦涼一 4'27"63 4'29"83 1

石井紀宙 4'28"45 4'38"03 4

女子 200m 背泳ぎ 瀬津優美香 2'20"45 2'21"75 2

女子 200m バタフライ 後野真衣 2'10"41 2'13"05 1

男子 1500m 自由形 前山蒼波 16'53"32 17'32"09 9

期日：2025年4月19日（土）～4月20日（日） 会場：パーソルアクアパーク宮崎

種目 氏名 自己記録

4月19日（土）　1日目

予選 決勝

第1回　ひなたカップ水泳競技大会



タイム 順位 BEST 備考 タイム 順位 BEST 備考

女子 200m 個人メドレー 瀬津優美香 2'21"68 2'27"29 5 2'25"10 5

松本さくら 2'22"47 2'26"35 4 2'22"54 4

男子 200m 個人メドレー 杉浦涼一 2'04"86 2'07"25 1 2'06"16 2

石井紀宙 2'06"67 2'13"49 6 2'10"54 6

男子 100m 背泳ぎ 西小野泰志 1'06"03 1'03"55 17 BEST

女子 100m 平泳ぎ 黒田絢子 1'12"89 1'16"43 4 1'15"52 5

今井陽花 1'11"58 1'16"81 6 1'16"44 7

男子 100m 平泳ぎ 池嶋勇人 1'03"21 1'03"78 4 1'03"44 4

麻生昂志 1'07"00 棄権

大塚心 1'03"51 1'03"48 3 BEST 1'03"17 3 BEST

中島周弥 1'04"36 1'06"31 13

女子 100m バタフライ 仲田葵 1'00"33 1'04"25 7 1'02"29 4

後野真衣 59"95 1'01"57 2 1'00"83 3

有村咲希 1'02"28 1'03"34 4 1'03"21 6

男子 100m バタフライ 萬燈祐仁 54"35 55"75 7 56"06 8

佐藤伽音 59"37 1'00"18 22

西小野泰志 56"79 57"62 17

女子 100m 自由形 久保田梨琉 55"83 56"80 1 56"02 1

池崎心春 57"21 58"50 2 57"27 3

福岡佑月 58"05 1'01"00 8 1'00"63 9

男子 100m 自由形 岩切斗吾 52"95 棄権

原知輝 53"32 棄権

坂本春空 50"58 51"87 4 51"25 4

𠮷原憲伸 53"37 53"94 18

石井紀宙 55"01 23

女子 400m 自由形 後野真衣 4'24"74 4'27"92 2

宮崎未優 4'26"45 4'28"32 3

男子 400m 自由形 日栄健太 4'05"58 4'07"75 9

大塚心 4'18"58 14

久保田心愛 4'01"88 4'07"53 8

前山蒼波 4'14"05 4'21"65 17

4月20日（日）　2日目

種目 氏名 自己記録
予選 決勝


